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分類 第二類医薬品 第三類医薬品 指定医薬部外品 清涼飲料水・炭酸飲料

代表的な商品

アルフェEX、グロンビタ
ーDXK、ゼナキング、ユ
ンケル黄帝、ユンケルス
ター、ユンケルD、リポ
ビタンゴールドNなど

エスファイトゴールド、
キューピーコーワ液、チ
ョコラBBドリンクII、ビ
タシーローヤル2000、
ファンテユンケル、リポ
ビタンDロイヤルなど

アリナミンV、エスカップ、
チオビタドリンク、グロン
サンRゴールド内服液、チ
ョコラBBフレッシュⅡ、ユ
ンケルローヤルゴールド、
リゲイン、リポビタンD 
など

アルギンZゴールド、オ
ロナミンC、タフマン、
モンスターエナジー、リ
アルゴールド、レッドブ
ル、ロックスターなど
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例：頭が痛くて受診し、CT検査を受けた場合

病院での支払い（診療報酬） 改定前 改定後

初診料 270点 282点

CT撮影※１ 950点 1000点

コンピューター断層診断 450点 450点

処方せん料（7剤未満） 68点 68点

小計 1738点 1800点

自己負担額 1万7380円×3割＝5210円※２ 1万8000円×3割＝5400円

調剤薬局での支払い（薬価） 改定前 改定後

イミグラン50㎎錠　10錠 9269点 8164点

調剤基本料　 40点 41点

調剤料（屯服薬） 21点 21点

小計 9330点 8226点

自己負担額 9万3300円×3割＝2万7990円 8万2260円×3割＝2万4680円※２

自己負担額総額 3万3200円 3万0080円
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おもな不眠の原因

興奮したりイライラする

心配事や不安感

気持ちが落ち込む

胃もたれや胃部膨満感

足がほてる

体が冷える

疲れ切ってしまう

頭がのぼせる

漢方薬

抑
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肝
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さん
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382014 vol.35イラスト：平野瑞恵

「
そ
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の
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」
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