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硬
化
）。
さ
ら
に
、
ド
ロ
ド
ロ
し

た
血
液
の
か
た
ま
り
（
血
栓
）
が

で
き
や
す
く
な
る
。
そ
の
血
栓
が

動
脈
硬
化
で
狭
く
な
っ
た
血
管
に

詰
ま
っ
て
、
血
流
が
流
れ
に
く
く

な
り
ま
す
。

血
流
が
止
ま
れ
ば
、
脳
に
酸
素

や
栄
養
が
行
き
渡
ら
な
く
な
り
、

脳
の
細
胞
が
死
滅
し
て
し
ま
う
。

こ
れ
が
〝
梗
塞
〟
で
す
。
梗
塞
す

る
部
位
や
程
度
に
よ
っ
て
、
寝
た

き
り
や
半
身
不
随
、
言
語
障
害
な

ど
の
後
遺
症
を
引
き
起
こ
す
こ
と

も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
」

「
体
の
半
身
の
力
が
入
ら
な
く
な

る
運
動
障
害
。
体
の
半
身
が
突
然

し
び
れ
た
り
す
る
感
覚
障
害
。
言

葉
が
出
な
く
な
っ
た
り
、
ろ
れ
つ

が
ま
わ
ら
な
く
な
っ
た
り
す
る
言

語
障
害
。
も
の
が
二
重
に
見
え
た

り
、
視
野
が
欠
け
た
り
す
る
視
覚

障
害
。
ふ
ら
つ
い
た
り
、
め
ま
い

で
歩
け
な
く
な
る
バ
ラ
ン
ス
感
覚

の
障
害
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
障
害

が
あ
ら
わ
れ
ま
す
」

「
脳
梗
塞
は
、
そ
の
梗
塞
の
起
こ

る
部
位
と
原
因
に
よ
っ
て
、
三
つ

の
タ
イ
プ
に
分
け
ら
れ
ま
す
。

ⓐ
ア
テ
ロ
ー
ム
血
栓
性
脳
梗
塞

ⓑ
心
原
性
脳
塞
栓
症

ⓒ
ラ
ク
ナ
梗
塞

以
下
に
、
ご
く
簡
単
に
説
明
し

ま
す
。

ⓐ
と
ⓑ
の
脳
梗
塞
は
、
脳
の
太

い
血
管
で
起
こ
り
ま
す
。

ⓐ
の
ア
テ
ロ
ー
ム
血
栓
性
脳
梗

脳
卒
中
（
医
学
の
専
門
用
語
で

は
脳
血
管
障
害
）
は
、
脳
の
血
管

に
起
こ
る
ト
ラ
ブ
ル
の
総
称
と
考

え
て
く
だ
さ
い
。

こ
の
脳
卒
中
は
、
大
き
く
三
つ

の
タ
イ
プ
に
分
か
れ
ま
す
。

①
脳
梗
塞

②
脳
出
血

③
く
も
膜
下
出
血

脳
梗
塞
は
、
脳
の
血
管
が
詰
ま

る
病
気
。
一
方
、
脳
の
内
部
で
出

血
す
る
の
が
脳
出
血
、
頭
蓋
骨
の

内
側
（
く
も
膜
下
）
で
出
血
す
る

の
が
く
も
膜
下
出
血
で
す
。

こ
の
三
つ
の
う
ち
で
、
圧
倒
的

に
多
い
の
が
脳
梗
塞
で
全
体
の

75
・
４
％
を
占
め
ま
す
。
脳
出
血

が
17
・
８
％
、
く
も
膜
下
出
血
が

６
・
８
％
で
す
」

「
も
と
も
と
日
本
人
に
は
脳
出
血

が
多
か
っ
た
ん
で
す
。
塩
分
の
摂

り
す
ぎ
に
よ
る
高
血
圧
が
お
も
な

原
因
で
す
。
し
か
し
い
ま
や
、
脳

梗
塞
が
主
流
で
す
。

要
因
は
お
も
に
二
つ
。
ひ
と
つ

に
は
、
血
圧
の
管
理
が
行
き
届
く

よ
う
に
な
っ
た
こ
と
。
も
う
ひ
と

つ
に
は
、
食
生
活
が
欧
米
化
し
た

こ
と
。
塩
分
よ
り
糖
分
や
脂
分
を

多
く
摂
る
人
が
増
え
て
、
糖
尿
病

や
肥
満
、
脂
質
異
常
症
な
ど
の
生

活
習
慣
病
、
す
な
わ
ち
メ
タ
ボ
が

脳
梗
塞
を
引
き
起
こ
す
ケ
ー
ス
が

激
増
し
て
い
ま
す
」

「
血
中
の
糖
分
や
脂
質
な
ど
が
増

え
る
と
、
ま
ず
、
血
管
壁
に
付
着

し
て
、
血
管
が
狭
く
な
る
（
動
脈

脳
卒
中
は
、
が
ん
、
心
臓
病
に

次
い
で
日
本
人
の
死
因
第
３
位
を

占
め
、
死
亡
者
数
は
年
間
約
13
万

人
に
の
ぼ
り
ま
す
。

ひ
と
口
に
脳
卒
中
と
い
っ
て
も

い
く
つ
か
タ
イ
プ
が
あ
り
、
な
か

で
も
圧
倒
的
に
多
い
の
が
脳
梗
塞

で
す
。
今
回
は
脳
梗
塞
の
早
期
発

見
と
最
新
治
療
、
予
防
に
つ
い
て

う
か
が
い
ま
し
た
。

「
以
前
よ
く
使
わ
れ
た
脳の

う

溢い
つ

血け
つ

と

い
う
言
葉
は
、
現
在
は
医
療
現
場

で
は
使
用
し
ま
せ
ん
。

脳
梗
塞
の
　
治
療

最
新

脳
梗
塞
は
脳
の
血
管
が
詰
ま
る
病
気
で
す
。

あ
る
日
突
然
発
症
す
る
と
思
わ
れ
て
い
ま
す
が
、

じ
つ
は
脳
梗
塞
の
３
割
に
前
ぶ
れ
の
よ
う
な
発
作
が
み
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

第 24 回

監
修　

高
木
誠
先
生
（
た
か
ぎ
・
ま
こ
と
）

東
京
都
済
生
会
中
央
病
院
院
長
。
１
９
５
４
年
生
ま
れ
。

79
年
慶
応
義
塾
大
学
医
学
部
卒
業
後
、
同
病
院
内
科
研
修

医
。
２
０
０
６
年
よ
り
現
職
。
専
門
領
域
は
神
経
内
科
、

脳
血
管
障
害
。
著
書
に
『
よ
く
わ
か
る
最
新
医
学　

新
版

脳
梗
塞
・
脳
出
血
・
く
も
膜
下
出
血
』（
主
婦
の
友
社
）な
ど
。

脳
梗
塞
は
、
出
血
し
な
い
で

血
管
が
詰
ま
る
病
気

─
─
脳
梗
塞
、脳
卒
中
、脳
溢
血
、

脳
出
血
、
脳
血
栓
…
…
。
脳
の
血

管
に
起
き
る
病
気
に
は
さ
ま
ざ
ま

な
病
名
が
あ
り
ま
す
が
？

─
─
な
ぜ
脳
梗
塞
が
多
い
？

─
─
メ
タ
ボ
に
な
る
と
、
な
ぜ
脳

梗
塞
に
な
り
や
す
い
？

─
─
脳
梗
塞
の
お
も
な
症
状
と
は

ど
の
よ
う
な
も
の
で
す
か
？

─
─
脳
梗
塞
の
メ
カ
ニ
ズ
ム
に
つ

い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。
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な
ど
考
え
ず
に
、
迷
わ
ず
救
急
車

を
呼
ん
で
く
だ
さ
い
」

「
３
時
間
以
内
が
理
想
で
す
。

ｔ-

Ｐ
Ａ
と
い
う
血
栓
を
溶
解

さ
せ
る
薬
が
有
効
な
の
は
、
発
症

３
時
間
以
内
で
す
。
ｔ-

Ｐ
Ａ
を

３
時
間
以
内
に
静
脈
へ
点
滴
で
き

れ
ば
、
３
～
４
割
が
後
遺
症
な
く

回
復
す
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
血
栓
が
つ
ま
っ
た
動
脈

に
カ
テ
ー
テ
ル
を
通
し
、
ウ
ロ
キ

ナ
ー
ゼ
と
い
う
血
栓
溶
解
薬
を
注

入
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

こ
れ
ら
の
血
栓
溶
解
薬
に
時
間

制
限
が
あ
る
の
は
、
梗
塞
を
起
こ

し
た
血
管
が
時
間
の
経
過
と
と
も

に
も
ろ
く
な
っ
て
し
ま
う
た
め
。

こ
の
段
階
で
は
、
血
栓
を
溶
解
さ

せ
て
血
流
が
再
開
す
る
と
、
も
ろ

く
な
っ
た
血
管
か
ら
血
液
が
も
れ

出
て
脳
出
血
を
起
こ
す
危
険
が
高

ま
っ
て
し
ま
う
の
で
す
」

「
ま
ず
、
抗
凝
固
療
法
、
抗
血
小

板
療
法
と
い
う
も
の
が
あ
り
ま

す
。
す
で
に
で
き
て
い
る
血
栓
を

溶
か
す
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
が
、

血
栓
を
そ
れ
以
上
つ
く
ら
せ
な
い

こ
と
を
目
的
に
し
た
治
療
で
す
。

ま
た
、
発
症
か
ら
24
時
間
以
内

で
あ
れ
ば
脳
保
護
療
法
も
使
え
ま

す
。
脳
の
損
傷
を
最
小
限
に
抑
え

て
、
ま
だ
梗
塞
し
て
い
な
い
（
死

滅
し
て
い
な
い
）
脳
細
胞
を
保
護

す
る
た
め
の
治
療
で
す
。

こ
れ
ら
の
治
療
も
、
早
い
ほ
う

が
い
い
。
発
症
後
な
る
べ
く
早
く

行
う
こ
と
に
よ
っ
て
、
脳
梗
塞
の

悪
化
を
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
」

「
ス
テ
ン
ト
と
い
う
金
属
製
の
細

い
管
を
血
管
に
導
入
し
て
血
管
を

広
げ
た
り
、
カ
テ
ー
テ
ル
を
血
栓

の
で
き
て
い
る
と
こ
ろ
ま
で
挿
入

分
～
数
十
分
で
消
え
て
し
ま
う
ケ

ー
ス
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。
と
く
に

糖
尿
病
や
脂
質
異
常
症
、
肥
満
な

ど
の
危
険
因
子
を
持
っ
て
い
る
人

は
、
こ
う
し
た
症
状
が
起
き
た

ら
、
脳
梗
塞
の
前
ぶ
れ
だ
と
考
え

た
ほ
う
が
い
い
」

「
は
い
。
そ
の
ま
ま
放
置
し
て
し

ま
う
人
が
多
い
ん
で
す
が
、
症
状

は
消
え
て
も
、
動
脈
硬
化
が
な
く

な
っ
た
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

本
格
的
な
脳
梗
塞
の
発
作
が
、
Ｔ

Ｉ
Ａ
か
ら
24
時
間
以
内
に
起
こ
り

や
す
い
こ
と
も
知
ら
れ
て
い
ま

す
。
必
ず
そ
の
日
の
う
ち
に
、
神

経
内
科
や
脳
神
経
外
科
な
ど
の
専

門
医
を
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

脳
梗
塞
の
場
合
に
大
切
な
の

は
、
一
刻
も
早
く
専
門
医
を
受
診

す
る
こ
と
。
３
時
間
以
内
に
適
切

な
治
療
を
開
始
で
き
る
か
ど
う
か

が
、
予
後
に
大
き
く
影
響
し
て
き

ま
す
。
た
だ
し
、
脳
梗
塞
か
ど
う

か
の
見
き
わ
め
は
専
門
医
に
も
む

ず
か
し
く
、
診
断
に
は
Ｃ
Ｔ
検
査

と
Ｍ
Ｒ
Ｉ
検
査
を
要
し
ま
す
。
異

常
を
感
じ
た
と
き
は
、
外
来
予
約

「
も
っ
と
も
重
い
の
は
、
ⓑ
心
原

性
脳
塞
栓
症
で
す
。
次
い
で
ⓐ
ア

テ
ロ
ー
ム
血
栓
性
脳
梗
塞
、
ⓒ
ラ

ク
ナ
梗
塞
の
順
で
す
。

発
症
の
割
合
は
そ
れ
ぞ
れ
３
分

の
１
ぐ
ら
い
で
、
大
差
あ
り
ま
せ

ん
。
た
だ
、
以
前
に
く
ら
べ
る

と
、
ⓒ
ラ
ク
ナ
梗
塞
が
減
っ
て
、

ⓐ
ア
テ
ロ
ー
ム
血
栓
性
脳
梗
塞
が

増
え
て
い
ま
す
。
高
血
圧
が
減
少

し
て
い
る
一
方
、
生
活
習
慣
病
が

増
え
て
い
る
か
ら
で
す
。
高
齢
者

の
増
加
に
と
も
な
い
、
ⓑ
心
原
性

脳
塞
栓
症
も
増
え
て
き
ま
し
た
」

「
と
く
に
ⓐ
の
ア
テ
ロ
ー
ム
血
栓

性
脳
梗
塞
の
場
合
は
、
前
ぶ
れ
の

発
作
を
起
こ
す
こ
と
が
多
い
。

こ
れ
を
Ｔ
Ｉ
Ａ
（
一
過
性
脳
虚

血
発
作
）
と
呼
ん
で
い
ま
す
。

一
時
的
に
血
管
が
詰
ま
っ
て
、

脳
梗
塞
と
同
じ
よ
う
な
症
状
が
起

こ
り
ま
す
が
、
症
状
は
軽
く
、
数

─
─
発
症
直
後
に
治
療
を
開
始
す

べ
き
な
ん
で
す
ね
？

─
─
発
症
か
ら
６
時
間
以
上
を
経

過
し
て
し
ま
っ
た
場
合
、
ど
の
よ
う

な
薬
物
療
法
が
あ
り
ま
す
か
？

脳梗塞の前兆「TIA」のおもな症状

─
─
症
状
が
消
え
て
も
、
病
院
に

行
っ
た
ほ
う
が
い
い
で
す
か
？

脳
梗
塞
治
療
は
ス
ピ
ー
ド
勝
負

３
時
間
以
内
に
受
診
を
！

─
─
症
状
の
重
さ
に
違
い
が
あ
る

わ
け
で
す
ね
？

─
─
突
発
性
の
脳
梗
塞
に
も
前
兆

が
あ
る
、
と
聞
き
ま
し
た
。

─
─
薬
物
以
外
に
は
、
ど
の
よ
う

な
治
療
法
が
あ
り
ま
す
か
？ 視覚障害　ものが二重に見えた

り、視野が欠けたりする

言語障害　言葉が出な
くなったり、ろれつがま
わらなくなったりする

運動障害　体の半身
の力が入らなくなる

バランス感覚障害　ふらついた
り、めまいで歩けなくなる

感覚障害　体の半身が
突然しびれる
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し
、
血
栓
を
砕
い
た
り
引
き
抜
い

た
り
し
て
血
流
を
再
開
さ
せ
る
こ

と
も
で
き
ま
す
（
血
管
内
治
療
）。

ま
た
、
頸
動
脈
の
動
脈
硬
化
が

進
ん
で
い
る
と
き
は
、
切
り
開
い

て
動
脈
硬
化
の
あ
る
血
管
の
内
膜

を
取
り
除
き
、
血
流
を
回
復
さ
せ

ま
す
（
頸
動
脈
内
膜
剝
離
術
）。

最
近
注
目
さ
れ
て
い
る
の
は
、

ｔ-

Ｐ
Ａ
で
血
流
が
再
開
し
な
か

っ
た
患
者
さ
ん
に
使
用
す
る
〝
メ

ル
シ
ー
リ
ト
リ
ー
バ
ー
〟
と
い
う

機
器
で
、
対
象
は
発
症
後
８
時
間

ま
で
。
太
も
も
の
血
管
か
ら
通
し

た
カ
テ
ー
テ
ル
に
金
属
製
ワ
イ
ヤ

ー
を
通
し
て
、
脳
血
管
に
詰
ま
っ

た
血
栓
を
取
り
除
き
ま
す
」

「
再
発
を
防
ぐ
た
め
の
薬
が
有
効

で
す
。
ⓐ
ア
テ
ロ
ー
ム
血
栓
性
脳

梗
塞
や
ⓒ
ラ
ク
ナ
梗
塞
に
は
、
ク

ロ
ピ
ド
グ
レ
ル
（
商
品
名
プ
ラ
ビ

ッ
ク
ス
）、シ
ロ
ス
タ
ゾ
ー
ル
（
商

品
名
プ
レ
タ
ー
ル
）
な
ど
の
抗
血

小
板
薬
、
ⓑ
心
原
性
脳
塞
栓
症
に

は
抗
凝
固
薬
を
服
用
し
ま
す
。

抗
凝
固
薬
に
は
ワ
ー
フ
ァ
リ
ン

と
い
う
よ
く
知
ら
れ
た
薬
が
あ
り

ま
す
が
、
血
液
の
状
態
に
よ
っ
て

服
用
量
を
変
え
た
り
、
食
事
制
限

を
し
た
り
し
な
け
れ
ば
な
ら
ず
、

使
い
方
が
面
倒
な
の
が
難
点
で
し

た
。
今
年
３
月
に
認
可
さ
れ
た
ダ

ビ
ガ
ト
ラ
ン
（
商
品
名
プ
ラ
ザ
キ

サ
）
は
一
定
量
を
服
用
す
る
だ
け

で
よ
く
、
患
者
さ
ん
の
負
担
も
大

き
く
減
少
し
ま
し
た
」

「
そ
う
し
た
研
究
も
進
め
ら
れ
て

い
ま
す
が
、
抗
血
小
板
薬
や
抗
凝

固
薬
は
血
を
か
た
ま
り
に
く
く
す

る
薬
な
の
で
、
脳
梗
塞
を
予
防
す

る
一
方
で
、
重
篤
な
脳
出
血
を
引

き
起
こ
す
危
険
性
が
あ
り
ま
す
。

そ
の
た
め
、
あ
く
ま
で
も
再
発
を

防
ぐ
た
め
の
薬
と
し
て
服
用
す
る

こ
と
が
推
奨
さ
れ
て
い
ま
す
」

「
三
大
リ
ス
ク
で
あ
る
高
血
圧
、

糖
尿
病
、
脂
質
異
常
症
。
こ
れ
に

加
え
て
、
肥
満
、
喫
煙
、
飲
酒
な

ど
の
危
険
因
子
に
ふ
だ
ん
か
ら
十

分
に
注
意
す
る
こ
と
で
す
。

遺
伝
的
な
因
子
も
関
係
し
ま

す
。
と
く
に
高
血
圧
、
糖
尿
病
の

家
系
の
人
は
、
注
意
が
必
要
で

す
。
た
だ
し
、
遺
伝
的
因
子
が
あ

っ
て
も
、
高
血
圧
や
糖
尿
病
を
治

療
す
れ
ば
、
脳
梗
塞
は
起
こ
り
に

く
く
な
り
ま
す
。

脳
梗
塞
を
は
じ
め
と
す
る
脳
卒

中
は
、
あ
る
日
突
然
襲
っ
て
く
る

も
の
の
よ
う
に
思
え
ま
す
が
、
調

べ
て
み
る
と
じ
つ
は
高
血
圧
や
糖

尿
病
を
き
ち
ん
と
治
療
し
て
い
な

か
っ
た
と
い
う
ケ
ー
ス
が
圧
倒
的

に
多
い
。
つ
ま
り
、
防
ご
う
と
思

え
ば
防
げ
る
病
気
で
す
」

「
脳
梗
塞
は
70
歳
以
上
に
多
い
病

気
で
す
が
、
50
歳
を
す
ぎ
た
ら
注

意
が
必
要
で
す
。
50
歳
を
過
ぎ
て

危
険
因
子
の
あ
る
人
は
、
一
度
脳

ド
ッ
ク
を
受
け
て
み
た
ほ
う
が
い

い
で
し
ょ
う
。
Ｍ
Ｒ
Ｉ
検
査
を
受

け
れ
ば
、
自
覚
症
状
の
現
れ
な
い

無
症
候
性
脳
血
管
障
害
が
見
つ
か

る
こ
と
も
あ
り
、
脳
梗
塞
の
リ
ス

ク
が
ど
の
程
度
高
く
な
っ
て
い
る

か
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
」

─
─
脳
梗
塞
を
発
症
し
た
あ
と
に

は
、
ど
ん
な
治
療
が
あ
り
ま
す
か
？

脳梗塞の薬物治療

生
活
習
慣
の
改
善
が

最
大
の
予
防
法

─
─
再
発
予
防
で
は
な
く
、
一
次

予
防
と
し
て
薬
を
服
用
す
る
こ
と

は
で
き
な
い
の
で
す
か
？

─
─
脳
梗
塞
の
予
防
法
は
…
…
？

血栓溶解療法が行えない場合、あるいは血栓溶解療法を行ったあとに

発症から24時間以内

脳保護療法（脳を保護する）
○エダラボン
梗塞部周辺に生じる活性酸素のはたらきを抑制
し、脳細胞が壊死するのを防ぐ。使用開始は発
症後24時間以内。「腎障害のある人」は急性腎
不全を引き起こす危険性があるため注意が必要。

発症から3時間〜6時間以内

血栓溶解療法（血栓を溶かす）
○ウロキナーゼ
血栓がつまった動脈にカテーテルを通
して注入し、血栓を溶かす。

発症から3時間以内

血栓溶解療法（血栓を溶かす）
○t-PA
血液をかためるフィブリンに作用し、
血栓を溶かす。効果は高いが、脳血管
の損傷が進んでいると脳出血の危険
性が高まるため、発症後3時間以内の
使用に限られている。「意識障害の強
い人」「血圧が上昇している人」「75歳
以上の人」は、脳出血の危険性が高
いため使用できないことがある。

抗血小板療法（血小板が集まるのを抑える）
○オザグレルナトリウム
○アスピリン
○クロピドグレル
○シロスタゾール

抗凝固療法（血液をかたまりにくくする）
○アルガトロバン
○ヘパリン
○ワーファリン
○ダビガトラン

─
─
最
後
に
、
脳
ド
ッ
ク
は
受
け

た
ほ
う
が
い
い
で
し
ょ
う
か
？
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